Jaarverslag 2023 Logeerhuis EVEN

Mei 2023: Logeerhuis EVEN gaat open

Op 12 mei 2023 was de officiéle opening van het logeerhuis. Dit hebben
we samen met belanghebbenden en samenwerkingspartners gevierd. Er
waren veel mensen aanwezig die misschien zelf wel als gast wilden
komen. Het was een geslaagde dag.

De gasten

Het logeerhuis is er voor bewoners van Oost-Veluwe: Apeldoorn,
Brummen, Epe, Hattem, Heerde en Voorst. Meteen in de eerste week na
de opening is een gast komen logeren. Verscheidenen mensen kwamen
langs om kennis te maken. Belangstellenden ervaren het logeerhuis als
een mooie plek met fijne ruimtes en een rustige uitstraling. Geleidelijk aan weten mensen het
logeerhuis te vinden.

Aanleiding bezoeken

De gasten die in het logeerhuis verblijven, hebben allemaal deze stap genomen omdat ‘hun
hoofd vol zat’; stress in de relatie, drukte in het gezin met kinderen, aankomende depressie,
stress op het werk, te veel prikkels in het dagelijks leven, inwonend bij een ouder waardoor
spanningen ontstaan of een crisisopvang willen voorkomen. Dit kunnen redenen zijn waarom
iemand tijdelijk in het logeerhuis verblijft.

Vergroten naamsbekendheid

P Wij vergroten de naamsbekendheid van het logeerhuis door te flyeren bij

huisartsenposten, apotheken, supermarkten en dergelijke, door
presentaties te geven en door samenwerkingspartners te ontvangen, zoals
medewerkers van GGnet, Riwis, Leger des Heils, IrisZorg,
hetOutreachment team Apeldoorn, buurtconsulenten woonbouwcorporatie
Veluwonen, Mantelzorg Brummen en Bemoeizorg Apeldoorn. Verder
gebruiken we social media en plaatselijke kranten om bekend te raken in de
omgeving.

De activiteiten

Het logeerhuis biedt activiteiten aan, zoals samen koken, fietsen, puzzelen of in de tuin
werken. Wij stimuleren de gasten om dit gezamenlijk op te pakken. Als een gast alleen
verblijft in het logeerhuis, zal de codrdinator de activiteiten samen met de gast oppakken.

Puzzelen is een activiteit waar veel gasten rust van krijgen.
Mensen krijgen energie als zij zich in alle rust weer kunnen
concentreren en focussen.

Gasten ervaren het logeerhuis als een rustige en rustgevende
omgeving waar niets ‘moet’. Soms pakken de gasten activiteiten
(weer) op die ze thuis niet meer deden Het blijkt een mooie
stimulans om dingen weer op te pakken.

Wij zien dit als een grote winst voor de gasten.
Dit is precies waarom het logeerhuis er is!




